R_If;, RESTAURANT INTER - ADMINISTRATIF RIA
=i PREVISION DES MENUS D'OCTOBRE 2026 o
3 rue des Bains / 03.84.76.83.00 / ria.vesoul@wanadoo.fr
( les menus peuvent varier en fonction des arrivages et du stock . Merci de votre compréhension )
LUNDI 26 MARDI 27 MERCREDI 28 JEUDI 29 VENDREDI 30
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De volaille
Au comté(IGP)

Paleron de boeuf

Braisé

Saucisse de
Montbéliard a la
Cancoillotte (IGP)

(IGP, LABEL ROUGE)
Emincé de dinde

Au curry
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Sauce moutarde

Filet de limande
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Pavé de saumon

Pavé de poisson

Quenelles de brochet

Créeme de poivron Meuniere A l'aneth Bordelaise sauce Nantua
e
Pommes de terre Tagliatelles Frites Riz Purée de
Persillées = Pommes de terre
Faa e Gratin de
Petits pois au jus Carottes Vichy Brocolis Haricots plats Choux fleurs
(CE2) Aux oignons (CE2)
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Desserts Maison
Tartes aux Fruits Divers
Salade De fruits
Compote/Fromage blanc
Creme Brilée
Yaourt Aux Fruits
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